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Demostración de sala inmersiva Palacio de Congresos de Málaga, jueves 29, 10:15h-

11:15h y viernes 30 09:15h-10:00h 
 

Hospitales andaluces utilizan la proyección de vídeos en las 
cuatro paredes para reducir el dolor y la ansiedad 

Estimados compañeros: 

Tres hospitales públicos andaluces están utilizando la realidad virtual sin gafas, con 
proyección de vídeos en las cuatro paredes (salas inmersivas), para reducir el dolor y la 
ansiedad de los pacientes gracias a la iniciativa de una startup catalana y la Fundación El 
Gancho Infantil, que se extenderá en toda la geografía andaluza tras un convenio con el 
Servicio Andaluz de Salud, y tras haberse probado en residencias y centros sanitarios de 
otras regiones. Los resultados, y la posibilidad de vivir la experiencia se presentan este 
jueves 29 en el Palacio de Congresos de Málaga durante el XXI Congreso Nacional de la 
Sociedad Española del Dolor.  
 
También se mostrarán los resultados de un estudio realizado con pacientes con dolor que 
realizaban ejercicios en su domicilio con avatares de realidad virtual personalizados con 
su rostro. Diversas investigaciones han comprobado que pacientes con dolor lumbar, 
cervical, fibromialgia y postquirúrgico, entre otros, pueden ver reducido el dolor y la 
ansiedad con la realidad virtual. Durante la demostración, estarán presentes 
representantes de asociaciones de fibromialgia de Málaga. 
 
Si deseas hablar con los desarrolladores de estos trabajos y probar la experiencia de las 
salas inmersivas de las que disponen varios hospitales y de los avatares personalizados 
te invitamos a concertar una entrevista o grabación en el Palacio de Congresos de 
Málaga el jueves entre las 10:15h y las 11:15h y el viernes entre las 09:15h y las 10:00h 
 
 
Para más información: 
Carlos Mateos/ Paula Cidoncha COM Salud. 
Tel. 91 773 14 22 – 683 224 511      
pcidoncha@comsalud.es cmateos@comsalud.es   


