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REGLAMENTO PARA LA REALIZACIÓN DE CONGRESOS 
NACIONALESDE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DEL DOLOR 

 
Mayo 2024 

 

 
Este reglamento fue sometido para su aprobación en Junta Ordinaria del miércoles 15 de 
mayo de 2024, acta nº 227. Tras ser aprobado, este reglamento modificará y anulará 
cualquiera preexistente aprobado en la Junta Directiva de la Sociedad Española del Dolor 
con fecha anterior al actual. 

 
La Junta Directiva -en adelante (JD)-, de la Sociedad Española del Dolor -en adelante 
(SED)-, con intención de garantizar la calidad de los contenidos científicos de los 
Congresos Nacionales y asegurar la disponibilidad de recursos financieros suficientes para su 
realización, decide dictar la presente normativa como Reglamento de obligado 
cumplimiento para la realización de futuros Congresos. La garantía del cumplimiento de 

estas normas queda bajo la tutela de la JD y de forma delegada en el Comité́ de Congresos 
y Finanzas de la SED -en adelante (CCF)-. 

 
Este CCF está formado por: 

 

• El Presidente de la SED 
• El Presidente Saliente de la SED (con voz pero sin voto) 
• El Tesorero de la SED (Presidente del CCF por normativa) 
• El Secretario de la SED 
• El Vicepresidente de la SED 

•  Presidente del Comité ́Organizador del siguiente Congreso (actuará como 

Secretario del Comité́) 
• El Presidente del Comité ́Organizador del Congreso inmediatamente anterior 

alcongreso que está por celebrar. (con voz pero sin voto) 

• El Presidente del Comité Científico del siguiente Congreso. 

 
El CCF se renovará cada cuatro años, tras la toma de posesión de la nueva JD, con la 
siguiente excepción: tras la celebración de cada congreso se incorporarán al CCF el 

Presidente del Comité ́Organizador del siguiente Congreso, así como el Presidente del 

Comité Científico, y cesarán el Presidente del Comité́ Organizador y Presidente del 
Comité Científico del congreso anterior al que se acaba de celebrar. 



Reglamento Congresos SED – mayo 2024 - 2 de 10  

 

  

 

Artículo 1 
 

1.1 La sede de cada edición será́ elegida por los miembros de la SED reunidos en 
Asamblea General y convocados expresamente para tal fin, para lo que en cada 

convocatoria se incluirá́ imperativamente como punto del día la elección de la sede 
del Congreso, con referencia expresa del año de celebración del evento. 

1.2 La elección se realizará sobre las solicitudes que se hayan realizado con anterioridad 
y hayan sido previamente admitidas por la Junta Directiva, en la convocatoria que 
se publique para tal fin. 

1.3 En la Asamblea General de cada año se elegirá ́la sede del Congreso a celebrar dos 

años  después,  asegurando  así ́  la  continuidad  de  los  eventos  con  antelación 
suficiente. 

1.4 De acuerdo con el artículo 12 de los estatutos “En cada Asamblea General no se 
podrá elegir más de dos Congresos consecutivos.” 

 
Artículo 2 

 
2.1 Cualquier miembro numerario de la SED, con un mínimo de 5 años de antigüedad 

consecutiva, podrá́ presentar su candidatura para organizar el Congreso de la SED, 
siempre que la ciudad propuesta para alojarlo tenga infraestructura suficiente, tal 
como se especifica en el artículo 12 del presente Reglamento y la sede del Congreso 
cumpla los mínimos exigidos en el artículo 13. 

2.2 La documentación que debe aportar cada candidato debe incluir como mínimo: 

 
o Carta de solicitud firmada por el aspirante. 
o Descripción detallada de la sede (auditorio y aforo, salas, zonas deexposición). 
o Capacidad hotelera distribuida por categorías y posibilidades decomunicación. 
o Apoyos institucionales y carta de respaldo de la Sociedad Autonómica, si 

existiese y fuese capítulo de la SED. 

o Carta de aceptación expresa del presente reglamento. 

o Informe de viabilidad económica, en el que se incluirá un presupuesto estimativo 

de costes. 

 

2.3 Una vez abierto y anunciado el periodo de presentación de candidaturas por la JD, 
estas dispondrán de DOS meses para registrarlas en la secretaría de la SED. No se 
admitirán solicitudes de candidaturas sin estar abierto el periodo de presentación 
de candidaturas. 

2.4 Las candidaturas aceptadas recibirán la notificación de tal condición al menos conun 
mes de antelación a la celebración de la Asamblea General, pudiendo solicitarse el 
apoyo a su candidatura al resto de los socios a partir de ese momento. 

 
 

Artículo 3 
 
3.1 En orden a que el Congreso se distribuya por toda la geografía española, se debe 

tener en cuenta que las candidaturas serán por provincias, no por comunidades 
autónomas. La JD en su propuesta a la Asamblea, tendrá en cuenta en la aceptación 
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de una ciudad candidata el que alguna otra ciudad de la misma comunidad 
autónoma haya celebrado algún congreso anterior, o la misma, haya organizado un 
congreso nacional en las últimas 8 ediciones. 

3.2 La misma ciudad podría ser propuesta por uno o más candidatos. En el caso que 
concurran 2 o más, deberá someterse a votación la candidatura en Asamblea. 

3.3 Uno de cada 4 congresos se celebrará en Madrid, sede de la SED, y la Presidencia se 
someterá a concurso de entre los socios de la SED que reúnan los requisitos del 
artículo 2. En caso de quedar el concurso desierto, este será organizado 
directamente por la JD, pudiendo ser el Presidente cualquiera de ellos que será 
elegido por los propios miembros de la JD, mediante sistema de votación y por 
mayoría simple. La finalidad de esta disposición es de orden económico para 
compensar posibles déficits en los tres congresos anteriores, en ciudades con 
menos capacidad presupuestaria. 

3.4 Se contempla la posibilidad de que se presente una candidatura de Madrid ajenaa 
la JD, en este particular caso, se retribuirá al presidente como cualquier otra ciudad 
y será valorado por la JD y CCF el coincidir o no cronológicamente conel año 
organizado por la JD. 

3.5 En situaciones excepcionales podrá ́no aplicarse esta norma, cuando así ́loconsidere 
la JD, y tras aprobación de la excepcionalidad en la Asamblea Generalde Socios. 

3.6 Caso de no presentarse ninguna candidatura, la JD decidirá la ciudad que albergue 
el congreso, así como, si lo estima necesario, decidirá el Comité Organizador y el 
Científico. 

 

Artículo 4 

 
4.1 La elección de la sede se realizará como último punto en la Asamblea General 

convocada en el Congreso, previa a la elección de nueva JD si coincidiera con ella. 

Cada aspirante dispondrá́ de un tiempo máximo de 15 minutos para la defensa de 

su candidatura y la organización del Congreso proveerá ́de los mediosaudiovisuales 
necesarios para la exposición. 

4.2 La exposición de los candidatos será ́moderada por el Secretario de la SED, quien 
cuidará del cumplimiento estricto de los tiempos y garantizará la ecuanimidad e 
igualdad de oportunidades entre los aspirantes. El firmante de la solicitud para 

organizar el Congreso defenderá́ personalmente su candidatura y solo se permitirá ́

su delegación por motivos de causa mayor. El orden de las exposiciones se decidirá́ 

siempre por sorteo entre las distintas candidaturas. 
4.3 Los aspirantes podrán hacer uso del stand de la SED para presentar publicidadde las 

diferentes candidaturas. 
 

Artículo 5 
 
5.1 La elección de la sede se realizará mediante votación a mano alzada o sistema que 

garantice la identidad del votante, siempre que todos los presentes en la sala sean 
miembros de la SED con derecho a voto. Se excluyen el voto previo por correo y el 
voto delegado. 

5.2 El Secretario General de la SED levantará acta del resultado de la votación y el 
Presidente de la SED notificará de manera oficial la resolución. 

5.3 El Presidente del Congreso elegido queda obligado a firmar un contrato con la SED 
en el plazo de tres meses desde su elección y a cumplir estrictamente con el 
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reglamento vigente en el momento de la firma del contrato. 

 
Artículo 6 

 
6.1 Tras la elección de la sede y en el plazo máximo de tres meses, el Presidente del 

Congreso y CCF quedan obligados a realizar un presupuesto estimativo de ingresos 
y gastos previstos. Con este presupuesto se elaborará un informe para la JD. 

6.2 El presupuesto estimativo será discutido en la reunión de JD con un plazo máximo de 
doce meses antes de la inauguración del congreso, para solicitar mediante votación 
las correcciones que crean pertinentes y que se consideran de obligado 
cumplimiento 

6.3 Toda la gestión económica del Congreso (gastos, ingresos y beneficios) serán 
asumidos íntegra y exclusivamente por la SED. 

 
 

 

 

 

Artículo 7 

 
7.1 El Presidente del Comité Organizador del Congreso debe notificar al CCF la 

composición del Comité Organizador y el Comité de Honor, en un plazo nunca 
superior a los seis meses después de su elección. La JD ratificará, en su caso, al 
equipo propuesto y procederá ́a la designación del presidente o presidentes del 

Comité ́Científico. 
7.2 Para la formación del Comité Científico, el Organizador del Congreso puede 

proponer un 25% de su composición, siendo potestad de los presidentes del CC el 
resto de la propuesta hasta el 75 %. En ambos casos deberá contar con el visto 
bueno de la JD y ésta se reserva nominar el 25% restante. 

 
Artículo 8 

 
8.1 La organización del Congreso correrá a cargo de la SED. 
8.2 Para el caso en que se designe una Secretaría Técnica, ésta se encargará de la 

ejecución de todo lo relacionado con el congreso en colaboración en todo 

momento con el Presidente del Comité́ Organizador. La gestión económica de 

pagos y cobros será́ llevada sin excepción por la tesorería de la SED,y las facturas 
del Congreso serán emitidas exclusivamente por la SED. 

8.3 El Presidente del Comité́ Organizador, y en su caso la Secretaría Técnica 
designada, se reunirán con el CCF al menos cada dos meses y tantas veces como 
sean requeridos, para dar cuenta de todo lo referente a la organización de la 
reunión, programa científico, relación con ponentes, hostelería, desplazamientos, 
sede, comunicación, publicaciones y estado de financiación. 

8.4 El CCF se reserva el derecho de supervisar todas las decisiones que se adopten 
relacionadas con la organización y desarrollo del Congreso. 

8.5 En caso de propuestas contradictorias debe tenerse en cuenta que siempre 
prevalecerá la opinión del CCF. 
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Artículo 9 

 
9.1 El CCF se reserva el derecho de contratación de cualquier servicio externo para la 

organización del congreso. 
 

Artículo 10 
 

10.1 El Presidente del Comité Organizador tendrá ́capacidad para proponer y aceptar 
colaboraciones y contenidos siempre bajo la supervisión del CCF, el acuerdo del 
Comité Científico y la aprobación de la Junta Directiva de la SED. 

10.2 En caso de alteración en esta relación o de desacuerdo puntual, la Junta Directiva 
de la SED actuará de árbitro para resolver el conflicto, siendo su decisión 
inapelable. 

 
Artículo11 

 

11.1 Cada 3 meses el Presidente del Comité́ Organizador tiene la obligación de 
presentar al CCF un resumen de la situación del Congreso y las acciones 
programadas para los siguientes tres meses. En el periodo de los seis meses previos 
al Congreso dicho informe se realizará cada mes. 

11.2 El CCF informará periódicamente a la Junta Directiva de la situación del 
Congreso. Al menos mensualmente desde la realización del anterior Congreso, el 

CCF se reunirá́ con el Comité́ Organizador para colaborar en las líneas de trabajo 
abiertas. 

11.3 La JD de la SED velará por el cumplimiento de este artículo. 

 
Artículo 12 

 

12.1 El Comité́ Científico supervisará el contenido científico, asesorará al CCF en 
aquellos temas científicos que éste tenga a bien encomendarle y colaborará con 

elComité́ Científico del Congreso en el desarrollo del programa. 
12.2 Desde su constitución, el Comité ́Científico del Congreso está obligado a elaborar 

un informe bimestral destinado al Comité ́ Científico de la SED, en el que se 
notifique el desarrollo del programa científico. Dicho informe será ́conocido por 
la Junta Directiva de la SED. 

12.3 La JD de la SED velará por el cumplimiento de este artículo. 
 
 

 

 

Artículo 13 
 

13.1 La ciudad elegida para albergar la sede del Congreso deberá ́ser de fácil acceso y 
contar con buenos medios de comunicación con el resto del país (como mínimo 

deberá́ contar con autopista, ferrocarril y/o aeropuerto próximo a no más de 30 
minutos en coche). 
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13.2 Deberá́ disponer de un mínimo de 1.000 plazas hoteleras (70% de calidad 
media/alta, 3-4 estrellas). 

 
Artículo 14 

 
14.1 La sede del Congreso dispondrá, como mínimo, de los siguientes elementos: 

 

1) Auditorio con capacidad para 500 personas, dotada de soporte audiovisual. 
2) Al menos cuatro salas intermedias con capacidad para 150-200 personas, 

dotadas de soportes audiovisuales. 
3) 3 salas accesorias con capacidad para 50 personas. Todas ellas dotadas de 

soportesaudiovisuales dignos. 
4) Sala de reuniones multifunción (Grupos de Trabajo, JD, Comités, Sociedades 

Autonómicas, etc.) 
5) Sala de prensa. 
6) Zona de secretaría equipada con soporte informático (Internet) y 

decomunicación. 
7) Zona de exposición comercial con una superficie mínima de 2000 m2. 
8) Zonas de descanso amplias al margen de las zonas de paso. 
9) Restaurante/catering con capacidad para servir comidas suficientes a los 

inscritosprevistos. 
10) Zona de almacén para depositar el material a utilizar en la exposición 

comercialo por la organización. 
11) Plan de seguridad. 
12) Conexión gratuita a WIFI para los congresistas. 

 

Artículo 15 

 
15.1 El Presidente del Comité Organizador del Congreso asignará y dotará de forma 

gratuita un stand amplio para la SED, que se situará en una zona prioritaria de la 
exposición comercial. 

 
 

 

 

Artículo 16 

 
16.1 El idioma oficial del Congreso será el español. 
16.2 El Congreso tendrá una duración de tres o cuatro días; entre el miércoles y el 

sábado. La Asamblea General se celebrará durante el Congreso. 
16.3 Se fomentará entre los miembros de la SED la asistencia a este acto, quedando 

obligada la presencia de la exposición comercial hasta la clausura del congreso del 
sábado. 

 

 
Artículo 17 

 
17.1      La información científica del Congreso podrá presentarse siguiendo siete 
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formatos diferentes: 1) Conferencias 2) Ponencias 3) Seminarios de 
actualidad/interés 4) Comunicaciones Personales en forma de exposición oral o 
poster 5) Simposio Patrocinados 6) Exámenes de certificación en áreas de 
conocimiento 7) Talleres o cursos 

 
Artículo 18 

 
18.1 Las mesas de Ponencias Oficiales (Conferencias Plenarias) estarán dedicadas a 

grandes áreas del conocimiento de la especialidad, pudiendo incluir tiempo para 
la discusión entre asistentes y componentes de las mismas. 

18.2 El Comité́ Científico designará a los presidentes de las mesas. Éstos se encargarán 
de presentar a los componentes de la misma, dirigirán el debate y realizarán el 
resumen final de conclusiones. 

18.3 Cada ponente, nacional o extranjero, deberá ́presentar por escrito y en soporte 
informático el contenido de su participación, en el plazo de tiempo que indique 
elComité Organizador, con el objetivo de publicar el Libro de Ponencias o formato 
similar. Todos los ponentes deberán aceptar por escrito la cesión de los derechos 
correspondientes a su imagen y al contenido científico de todo lo que se exponga 
o publique en el Congreso a favor de la SED. 

18.4 A cada ponente y/o moderador se le notificarán sus derechos de (gastos de viaje 
y estancia) y obligaciones (fecha de entrega del original y de la presentación visual). 
El CCF decidirá en cada caso qué gastos se cubren a cada ponente y/o moderador. 

 
Artículo 19 

 
19.1 Las Ponencias Especiales (Conferencias Especiales o Magistrales) versarán sobre 

un tema médico u otra área del conocimiento pero que pudiera ser de interés 
por su contenido e interés humano. 

19.2 Será desarrollada por un ponente de reconocido prestigio designado por el 
Comité Científico y gozará de los mismos derechos y obligaciones que los 
ponentes de las mesas oficiales. 

19.3 Las conferencias especiales/magistrales serán presididas por un miembro de la 
Sociedad designado por el Comité Organizador, quien realizará la presentación 
de la ponencia y el conferenciante, velando por el normal cumplimiento de las 
normas, sobre todo en lo relativo a puntualidad en el inicio y el tiempo de 
duración de la conferencia. 

 

Artículo 20 
 
20.1 Los Talleres o los Seminarios de Actualidad o Especial Interés, tratarán sobre 

temas científicos médicos, de enfermería, psicología y de gestión u otros afines 
aldolor de especial interés. 

20.2 Ponentes nombrados por el Comité Científico y aprobados por el Comité de 
Congresos de la SED y tendrán los mismos derechos y obligaciones que los 
ponentes anteriores. 

20.3 Estos seminarios se desarrollarán en el número que señale el Comité Científico 
con la aprobación del CCF, celebrándose de manera simultánea en diferentes 
salas. 
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Artículo 21 

 
21.1 Las Comunicaciones deberán ser expuestas en forma de póster. El Comité 

Científico organizará criterios de distribución de tiempo y espacios y, en un plazo 
no superior a los dos meses antes de la celebración del Congreso, debe notificarse 
esta decisión al primer autor o autor de correspondencia de la comunicación. 

21.2 Habrá un plazo de presentación de trabajos y resolución que sea compatible con 
el monográfico de congresos. 

21.3 El Comité Organizador proveerá de espacio y tiempo adecuados para las 
comunicaciones aceptadas por el Comité Científico. Su exposición y defensa será 
establecido por el Comité Organizador y anunciado expresamente en el 
programadel Congreso. 

21.4 Las sesiones de pósteres estarán dirigidas por un coordinador que velará por el 
cumplimiento de las normas estipuladas por la Organización. Los coordinadores 
deben ser miembros de la SED y serán designados por los Comités Científico y 
Organizador y ratificados por el CCF. Al finalizar la sesión, el Presidente de la SED 
entregará un diploma acreditativo de la presentación al defensor de la misma. 

21.5 La no presentación a la defensa de cualquier comunicación extinguirá su derecho 
a cualquier certificación. No tendrán derecho a su publicación en el número 
extraordinario de la Revista de la SED que se editará al respecto. 

 

Artículo 22 
 
22.1 El Presidente del Comité Organizador propondrá al CCF la realización de 

Simposios Científicos Patrocinados por las empresas farmacéuticas y/o sanitarias, 
en el número que considere adecuado y en horario de mañana o de tarde. 

22.2 La financiación de los viajes, desplazamientos, estancia e inscripción de los 
ponentes de estos simposios correrá a cargo del patrocinador. 

22.3 Los emolumentos de los ponentes de estos simposios no entrarán a formar parte 
de los presupuestos del Congreso. 

 
Artículo 23 

 
23.1 Coincidiendo con la celebración del Congreso, se dispondrá del Auditorio para la 

celebración de la Asamblea General de la Sociedad, a la cual podrán asistir todos 
los socios numerarios y agregados de la misma. Solo los socios numerarios podrán 
tener derecho a voto, para lo cual se habilitará el procedimiento conveniente. 

23.2 Dicha Asamblea se celebrará a lo largo del Congreso y la organización está 
obligada a proveer de los soportes necesarios de secretaria y azafatas para su 
desarrollo (identificación, fotocopias, votaciones, micrófonos). 

23.3 Será necesario disponer de urnas suficientes para poder ejercer el derecho al 
voto,en caso de coincidir con elecciones. 

 
Artículo 24 

 
24 El CCF, el Presidente del Comité Organizador y la JD de la SED velarán por que el 

Congreso cumpla las normativas vigentes de Farmaindustria y FENIN/MEDTECH, 
o cualquier otro código ético que afecte a la celebración del Congreso. 
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Artículo 25 

 
La responsabilidad de la financiación y viabilidad económica del congreso recaerá en la 
JD, el CCF y la Gerencia de la SED. 

 
25.1 El CCF elaborará un informe especificando la previsión de ingresos y gastos y 

orientando en los precios del stand, las inscripciones de los distintos asistentes, 
los precios del simposio patrocinado y de cualquier otra actividad patrocinada 
presupuestable. Este informe será elevado para suaprobación a la JD de la 
sociedad, determinando los precios finales, para que el Presidente del Comité 
Organizador del Congreso elabore el presupuesto definitivo y el plan 
estratégico. 

25.2 Todos los ingresos provenientes de las actividades económicas del Congreso 
deberán facturarse a nombre de la SED (con asignación del CIF correspondiente), 
procediendo a su ingreso en la cuenta corriente que a tal efecto haya abierto la 
SED en la entidad que el tesorero designe. Dicha cuenta será administrada por el 
Presidente y el Tesorero de la SED mediante firma mancomunada. 
Excepcionalmente, el CCF podrá delegar en la Secretaría Técnica la facturación 
total o parcial del Congreso. 

25.3 El Presidente del Comité Organizador del Congreso deberá reportar informes por 
escrito como mínimo trimestralmente, de todas sus actividades gestiones y 
proyectos al CCF. 

 
Artículo 26 

 
26.1 Los Ex-Presidentes de la SED, miembros de la JD, Presidente/s del Comité 

Científico y Patronos de la Fundación Española del Dolor no incurrirán en gastos 
porasistencia al Congreso. 

26.2 Los socios jubilados no pagarán cuota de inscripción. 

26.3 Residentes MIR, PIR y FIR, así como estudiantes de enfermería y de posgrado, 
tendrán un descuento del 30% en la cuota de inscripción. 

26.4 Los socios SED gozarán de un descuento del 20% de dicha cuota. 

26.5 Existirá un descuento por pago adelantado. 
26.6 El Comité Organizador podrá otorgar un número limitado de becas de asistencia 

previa propuesta al CCF y aceptación por éste. 
26.7 Los descuentos no son acumulables. 

 
Artículo 27 

 
27.1 Finalizado el Congreso, el CCF, junto con la Secretaría Técnica, presentará a la 

Junta Directiva, en un plazo máximo de tres meses, una memoria económica 
pormenorizada y exhaustiva de todos los ingresos y gastos, con el balance 
económico y su desviación sobre el presupuesto. 

27.2 La Secretaría Técnica facilitará al CCF copia de todaslas facturas y documentos 
referentes a ingresos y gastos del Congreso. 
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27.3 En aquellos casos en los cuales el balance económico sea positivo, los beneficios 
pasarán a la SED, entendiéndose como beneficios la diferencia entre Ingresos (sin 
impuestos) y Gastos (con IVA). 

27.4 De esta cantidad resultante, caso de resultar un balance económico bruto positivo 
igual a 60.000,00 euros, el Presidente del Congreso recibirá la cantidad de 6.000,00 
€ (impuestos no incluidos), añadiendo + 5% del beneficio neto del Congreso, 
impuestos no Incluidos, para aquellos casos en que el beneficio resultante del 
balance bruto sea igual o superior a 100.000,00 euros. 

27.5 En caso de balance económico entre 6.000,00 y 60.000,00 euros, la Presidencia del 
Congreso tendrá derecho a percibir compensación económica de 3.000,00 euros. 

27.6 En caso de balance económico inferior a 6.000,00 euros, la Presidencia del Congreso 
no tendrá derecho a percibir compensación económica. 

 
Artículo 28 

 
28.1 La JD es soberana ante cualquier decisión científica o financiera que incida en el 

mejor desarrollo del Congreso. 
 

Artículo 29 
 
29.1 El presente reglamento será de aplicación para todos aquellos congresos que 

seanaprobados por la Asamblea de Socios a partir del día de la fecha. 

 
Artículo 30 

 
30.1 Este Reglamento de Régimen Interno puede ser revisado y modificado, en caso 

necesario, por decisión de la JD, pero esta modificación no será aplicable al 
congreso siguiente si éste ha de celebrarse en un plazo inferior a 12 meses o si 
yaha sido firmado el contrato con el Presidente del Comité organizador con la 
aceptación del reglamento vigente. 

 
 
 
 

Madrid, a 15 de mayo de 2024 


